iHola, soy

T DIGUAN

y también ten etes tipo 1!
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dolescente, controlar

Cuando eresuna 2 BN
la enfermedad no siempre es facil. -k "-_",‘ g

Por eso, en mi Instagram y en Facebook puedes ver _
como es mi dia a dia aprendiendo a llevar los retos o
de la diabetes, con situaciones y consejos sobre '
alimentacion, ejercicio y tratamiento.
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¢(Cual es el objetivo de Diguan?

Ayudar a todos los adolescentes con diabetes a recor-

dar la importancia de la adherencia al tratamiento y,

a la vez, dar a conocer la diabetes y como controlarlaa =%

nuestro entorno personal y social. -
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sigues?

Hazte fan y conoce a un montén de chic@s como tu.
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Ya somos casi 22.000 fans compartiendo experiencias '3%’ o
sobre la diabetes y cémo la llevamos. 8 a0

iTe sentiras como en casa!

- i 4 L - £ Wy ERRES. i
55 S PR e o o

%

7 Encuéntrame en:

l' L

f ® O O g
~ |
-_‘ A T il S e

w’-"'""

o

T

N . . .
Sociedad ¥ .
Espaniola de . 'd'e'
Endocrinologia -

Pediatrica N E-E:f:':ﬁ?f“ S A N O F I




